hieronymus

Zwem - en polovereniging

E-on competitie Landelijk ABC deel 4

Roosendaal, 10-3-2013

1 - Deel 4 Nationale zwemcompetitie landelijk

10-3-2013 - 14:00

Programmanr. 1

Heren, 4 x 200m vrije slag

Senioren Open

10-3-2013 - 14:00 Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
1. Z & PC De Zeeuwse Kust 1 Z& PC De Zeeuwse Kust 8:01.80 7:56.63
Jonathan Davidse 97 27.00 56.68 1:59.30 1:59.30
Casper Zwier 97
Steven Uijl 93
Tom van Elsen 97
2. Hieronymus 1 Hieronymus 7:58.93 7:56.92
Paul Koster %3 26.16 54.60 1:56.23 1:56.23
Andy van Akkeren 95
Wimar Lindenberg %
Coen de Bruijn 92
3. De Warande 1 De Warande 8:20.96 8:24.00
Ward Gersen 74 29.42 1:02.32 2:12.76 2:12.76
Harm Donkers B
Nicko Kamphuis 9
Gerben Fiere 91
4. DIO1 DIO 9:15.71 9:07.29
Martino Valentijn [e7 31.20 1:06.54 2:21.32 2:21.32
Wouter van Eekelen 9%
Jeroen van den Berg 86
Mathijs van der Logt 91
Programmanr. 2 Meisjes, 50m vlinderslag Junioren 1 en later
10-3-2013 - 14:10 Resultaten
rang nhaam vereniging inschrijftijd tijd
1. Kyra Marinissen Z& PC De Zeeuwse Kust 37.40 200101202 36.73
2. Roos Englebert Hieronymus 38.86 200200606 37.86
3. Birgit Kuijstermans DIO 38.62 200102784 38.98
4. Lieke Bastiaansen DIO 43.13 200301368 41.20
5. Tessa Loos Hieronymus 42.54 200200608 41.70
6. Nadia Dahmani Hieronymus 50.16 200102012 42.45
7. Annabel van Zetten Z& PC De Zeeuwse Kust 44.87 200200652 42.73
8. Romy Bakx De Warande 47.52 200101392 44.60
9. Elisabeth Verschure De Warande 46.44 200100658 44.67
10. Rachel Strik De Warande 48.67 200102480 47.42
11. Amber Simons DIO 52.58 200202718 48.73
12. Shayen Bakx De Warande 51.78 200301252 49.54
13. Isis Knoop DIO 55.94 200202720 52.83
Programmanr. 3 Jongens, 100m vrije slag Minioren 6 en later
10-3-2013 - 14:15 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Rick Bulman Hieronymus 1:04.34 200101899 1:03.16
50m: 30.54 100m: 1:03.16
2. Melle van Gemert Z& PC De Zeeuwse Kust 1:06.86 200100687 1:07.74
50m: 3279 100m: 1:07.74
3. Sem van Elsen Z& PC De Zeeuwse Kust 1:13.74 200101333 1:08.45
50m: 32.16 100m: 1:08.45
4. Timo Spaans DIO 1:13.43 200201087 1:12.23
50m: 34.00 100m: 1:12.23
5. Max Botermans De Warande NT 200100999 1:14.58
50m: 36.76 100m: 1:14.58
6. Jarno de Jonge Z& PC De Zeeuwse Kust 1:17.60 200100753 1:18.99
50m: 36.40 100m: 1:18.99
7. Lars Kammers Hieronymus 1:18.07 200100497 1:19.67
50m: 38.67 100m: 1:19.67
8. Luuk Vermeulen De Warande 1:25.32 200100491 1:22.45
50m: 38.80 100m: 1:22.45
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

E-on competitie Landelijk ABC deel 4

Roosendaal, 10-3-2013

Programmanr. 3, Jongens, 100m vrije slag, Minioren 6 en later

rang naam vereniging inschrijftijd tijd
9. Ralph Damen Hieronymus 1:27.48 200102211 1:24.02
50m: 4051 100m: 1:24.02
10. Ruben Vermeulen De Warande 1:32.76 200100483 1:24.64
50m: 41.02 100m: 1:24.64
11. Guido Brink Z& PC De Zeeuwse Kust 1:23.62 200200199 1:25.69
50m: 4041 100m: 1:25.69
12. Max Embregts De Warande 1:31.29 200200583 1:29.27
50m: 40.82 100m: 1:29.27
13. Jsbrand Buijnsters DIO 1:34.38 200200375 1:31.02
50m: 43.00 100m: 1:31.02
14. Dion Staal De Warande 1:35.25 200200065 1:33.20
50m: 44.02 100m: 1:33.20
AFGEM Janne Englebert Hieronymus 1:14.18 200101561
Programmanr. 4 Meisjes, 400m vrije slag Junioren 3 en later
10-3-2013 - 14:20 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Nikita van den Ouden Hieronymus 5:03.54 199900622 4:59.64
50m: 32.80 100m: 1:09.70 200m: 2:25.64 400m: 4:50.64
2. Kirsten Walraven Z& PC De Zeeuwse Kust 5:03.63 200001358 5:01.64
50m: 33.40 100m: 1:10.07 200m: 2:26.72 400m: 5:01.64
3. Kristy Nagtzaam Hieronymus 5:29.59 200002212 5:09.54
50m: 36.28 100m: 1:15.25 200m: 2:35.19 400m: 5:09.54
4. Evavan Elsen Z& PC De Zeeuwse Kust 5:14.56 199903026 5:09.60
50m: 35.29 100m: 1:14.07 200m: 2:33.89 400m: 5:09.60
5. Eline Bekkers Z& PC De Zeeuwse Kust 5:04.89 199900740 5:14.30
50m: 34.86 100m: 1:14.00 200m: 2:34.04 400m: 5:14.30
6. Annika Spijker Hieronymus 6:10.13 199902860 5:20.86
50m: 34.86 100m: 1:14.89 200m: 2:38.36 400m: 5:20.86
7. Maartje Tak Hieronymus 5:27.30 200003018 5:32.30
50m: 36.83 100m: 1:18.26 200m: 2:43.68 400m: 5:32.30
8. Karlijn Spijker Hieronymus 5:37.50 199902862 5:32.39
50m: 36.54 100m: 1:18.07 200m: 2:4457 400m: 5:32.39
9. Sanne Rebers Hieronymus 5:47.77 199902082 5:37.35
50m: 3697 100m: 1:18.26 200m: 2:45.47 400m: 5:37.35
Programmanr. 5 Meisjes, 200m vrije slag Junioren 3 en later
10-3-2013 - 14:35 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Fleur Koreman De Warande 2:39.32 200001750 2:43.36
50m: 36.10 100m: 1:17.29 200m: 2:43.36
2. Marit van Uijen De Warande 3:00.20 200101138 2:46.51
50m: 36.32 100m: 1:18.60 200m: 2:46.51
3. Astrid Kuijstermans DIO 2:57.92 199905046 2:53.85
50m: 37.63 100m: 1:21.10 200m: 2:53.85
4. Karin Potters DIO 3:02.37 199902156 2:58.86
50m: 39.16 100m: 1:24.10 200m: 2:58.86
5. Vera Vermeulen De Warande 3:04.13 199902944 3:03.92
50m: 39.85 100m: 1:26.36 200m: 3:03.92
6. Roos Potter De Warande NT 200002760 3:08.92
50m: 38.02 100m: 1:24.40 200m: 3:08.92
NG Alya Bogers DIO 3:18.71 199903454
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

E-on competitie Landelijk ABC deel 4
Roosendaal, 10-3-2013

Programmanr. 6 Jongens, 100m schoolslag

Junioren 2 en later

10-3-2013 - 14:40 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Camo Mieris DIO 1:19.54 200001557 1:19.08
50m: 37.33 100m: 1:19.08
2. Christan de Koning Hieronymus 1:16.27 199902275 1:19.13
50m: 37.04 100m: 1:19.13
3. Cédric Broere Hieronymus 1:20.14 199902227 1:19.86
50m: 3842 100m: 1:19.86
4. Ruden de Ridder Z& PC De Zeeuwse Kust 1:29.30 200001587 1:21.64
50m: 37.74 100m: 1:21.64
5. Noa Eversdijk Z& PC De Zeeuwse Kust 1:22.76 199903595 1:22.45
50m: 38.26 100m: 1:22.45
6. Jelle Baart De Warande 1:25.97 199903295 1:26.77
50m: 39.66 100m: 1:26.77
7. Jozua Leenheer Z& PC De Zeeuwse Kust 1:25.98 199902257 1:28.73
50m: 4224 100m: 1:28.73
8. Anton Jansen DIO 1:36.13 200003621 1:30.73
50m: 43.60 100m: 1:30.73
9. Bas Erdmann Hieronymus 1:37.01 200003065 1:31.19
50m: 4201 100m: 1:31.19
10. Thijmen Visser Z& PC De Zeeuwse Kust 1:35.63 200002433 1:32.08
50m: 43.48 100m: 1:32.08
11. Pablo Mol Z& PC De Zeeuwse Kust 1:40.52 199900969 1:33.13
50m: 44.64 100m: 1:33.13
12. Daan van Houte Z& PC De Zeeuwse Kust 1:39.52 200002427 1:38.81
50m: 46.98 100m: 1:38.81
13. Floris Verburgh De Warande 1:40.60 200001191 1:39.32
50m: 47.27 100m: 1:39.32
DIS Jordy Rens DIO 1:34.59 199904431

SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.

Programmanr. 7

Dames, 200m vlinderslag

Senioren Open

10-3-2013 - 14:50 Resultaten
rang nhaam vereniging inschrijftijd tijd
1. Laura Nieuwland Z& PC De Zeeuwse Kust 2:41.53 200001834 2:42.95
50m: 3541 100m: 1:17.33 200m: 2:42.95
2. Marissa Minkman Hieronymus 2:43.31 199306054 2:46.57
50m: 32.95 100m: 1:13.04 200m: 2:46.57
3. Whitney van Hoeckel DIO 2:47.50 199402390 2:47.76
50m: 36.64 100m: 1:18.73 200m: 2:47.76
4. Lonne Beskers De Warande 2:50.00 199702218 2:47.81
50m: 35.39 100m: 1:18.58 200m: 2:47.81
5. Désirée Emmen De Warande 2:40.04 199204862 2:50.23
50m: 34.20 100m: 1:16.13 200m: 2:50.23
6. Linda van Zundert Hieronymus NT 198503374 3:12.70
50m: 4157 100m: 1:28.86 200m: 3:12.70
7. Pauline Magnée De Warande 3:19.68 199205434 3:25.39
50m: 43.45 100m: 1:35.70 200m: 3:25.39
8. Romy Hekker De Warande 3:05.00 199603208 3:32.70
50m: 4057 100m: 1:34.76 200m: 3:32.70
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

E-on competitie Landelijk ABC deel 4

Roosendaal, 10-3-2013

Programmanr. 8

Heren, 100m rugslag

Senioren Open

10-3-2013 - 14:55 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Gerben Fiere De Warande 57.89 199102825 59.16
50m: 28.23 100m: 59.16
2. Mathijs van der Logt DIO 1:03.35 199105561 1:02.98
50m: 3081 100m: 1:02.98
3. Stefan Roovers Z& PC De Zeeuwse Kust 1:01.71 199102753 1:03.01
50m: 3091 100m: 1:03.01
4. Harm Donkers De Warande 1:04.50 199301809 1:04.23
50m: 31.29 100m: 1:04.23
5. Paul Koster Hieronymus 1:02.58 199304465 1:04.80
50m: 31.00 100m: 1:04.80
6. Jan van Opstal Hieronymus 1:08.92 198602291 1:07.15
50m: 33.02 100m: 1:07.15
7. Jeroen van den Berg DIO 1:13.00 198600187 1:07.66
50m: 33.19 100m: 1:07.66
8. Jelle van der Ploeqg De Warande 1:11.48 199103661 1:12.42
50m: 34.54 100m: 1:12.42
9. Bob van Hees DIO 1:10.65 199103851 1:14.54
50m: 35.04 100m: 1:14.54
10. Martino Valentijn DIO 1:12.69 199403913 1:17.85
50m: 36.96 100m: 1:17.85
DIS Joeri van Wallenburg Z& PC De Zeeuwse Kust 1:03.64 199004875
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
AFGEM Jasper Rouwendal Z& PC De Zeeuwse Kust 1:03.25 199006069
Programmanr. 9 Meisjes, 200m schoolslag Jeugd 2 en later
10-3-2013 - 15:00 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Nadja Wortel DIO 3:12.73 199800798 3:01.69
50m: 40.71 100m: 1:27.69 200m: 3:01.69
2. Sarah Uuldriks Hieronymus 3:03.70 200000946 3:06.55
50m: 42,01 100m: 1:29.67 200m: 3:06.55
3. Senna Lindenberg Hieronymus 3:12.69 199900738 3:07.18
50m: 42.10 100m: 1:30.14 200m: 3:07.18
4. Céline Brink Z& PC De Zeeuwse Kust 3:06.27 200001836 3:07.26
50m: 4157 100m: 1:28.89 200m: 3:07.26
5. lris van Hassel DIO 3:18.83 199805344 3:14.85
50m: 4392 100m: 1:33.85 200m: 3:14.85
6. Daphne de Jonge Z& PC De Zeeuwse Kust 3:16.89 199802690 3:15.20
50m: 4257 100m: 1:32.07 200m: 3:15.20
7. Maartje Beskers De Warande 3:06.46 199702250 3:16.11
50m: 42.92 100m: 1:32.45 200m: 3:16.11
8. Jennefer van Terheijden Hieronymus 3:34.61 199805542 3:20.92
50m: 45.64 100m: 1:36.42 200m: 3:20.92
9. Yvonne van der Meulen DIO 3:31.67 199704528 3:28.54
50m: 45.48 100m: 1:37.51 200m: 3:28.54
AFGEM Demi van der Werf Z& PC De Zeeuwse Kust 3:00.85 199701860
AFGEM Sanne van Gelder DIO 3:39.13 199803390
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

E-on competitie Landelijk ABC deel 4
Roosendaal, 10-3-2013

Programmanr. 10 Meisjes, 100m schoolslag

Jeugd 2 en later

10-3-2013 - 15:10 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
Programmanr. 11 Jongens, 100m rugslag Junioren 4 en later
10-3-2013 - 15:10 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Tom van Elsen Z& PC De Zeeuwse Kust 1:05.29 199703009 1:05.82
50m: 3207 100m: 1:05.82
2. Jaro Musters DIO 1:10.00 199801141 1:08.70
50m: 33.67 100m: 1:08.70
3. Casper Zwier Z& PC De Zeeuwse Kust 1:12.36 199701355 1:10.21
50m: 33.32 100m: 1:10.21
4. Ronaldo Nagtzaam Hieronymus 1:12.10 199803293 1:10.93
50m: 33.66 100m: 1:10.93
5. Kalle van Gemert Z& PC De Zeeuwse Kust 1:13.94 199801259 1:11.10
50m: 34.26 100m: 1:11.10
6. Robin Lefeu De Warande 1:09.14 199703847 1:11.54
50m: 33.50 100m: 1:11.54
7. Rick Embregts De Warande 1:14.23 200000449 1:13.64
50m: 35.23 100m: 1:13.64
8. Fabio Mieris DIO 1:25.63 199803097 1:17.07
50m: 36.78 100m: 1:17.07
9. Timo Musters DIO 1:25.03 199803325 1:18.63
50m: 38.32 100m: 1:18.63
10. Timo van Helvoort De Warande 1:19.53 199704849 1:19.07
50m: 37.32 100m: 1:19.07
11. Nando Okoniak De Warande 1:38.28 199803897 1:41.70
50m: 48.30 100m: 1:41.70
NG Dennis van Wensen Hieronymus 1:09.18 199704847
Programmanr. 12 Dames, 200m rugslag Senioren 2 en later
10-3-2013 - 15:15 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Marloes van der Vlies Z& PC De Zeeuwse Kust 2:32.28 199802784 2:29.54
50m: 34.04 100m: 1:12.07 200m: 2:29.54
2. Selene Wortel DIO 2:48.09 199700654 2:35.07
50m: 36.73 100m: 1:16.42 200m: 2:35.07
3. Sam Zegelink Z& PC De Zeeuwse Kust 2:47.95 200003262 2:40.84
50m: 39.32 100m: 1:19.52 200m: 2:40.84
4. Ceylan Dursun Hieronymus NT 199602728 2:41.09
50m: 37.50 100m: 1:17.94 200m: 2:41.09
5. Aniek Resink DIO 2:32.54 199500738 2:41.81
50m: 37.40 100m: 1:17.90 200m: 2:41.81
6. Britt van Zundert De Warande 2:47.00 200002506 2:44.08
50m: 37.73 100m: 1:18.47 200m: 2:44.08
7. Sarinah Leenheer Z& PC De Zeeuwse Kust 2:46.96 199703066 2:45.67
50m: 3854 100m: 1:20.32 200m: 2:45.67
8. Eline de Haard Z& PC De Zeeuwse Kust 2:44.70 199601004 2:49.64
50m: 38.02 100m: 1:20.32 200m: 2:49.64
9. Sanne van der Schans De Warande 2:52.13 199602714 2:52.67
50m: 3872 100m: 1:21.80 200m: 2:52.67
10. Madelon van Uchelen Hieronymus 2:53.41 199604180 2:57.13
50m: 41.64 100m: 1:25.73 200m: 2:57.13
DIS Maartje Bastiaansen Hieronymus NT 199505280

RD - Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

AFGEM Claudia Siemons

De Warande

3:04.00

199506332
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

E-on competitie Landelijk ABC deel 4
Roosendaal, 10-3-2013

Programmanr. 13

Jongens, 100m vrije slag

Jeugd 2 en later

10-3-2013 - 15:20 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Wimar Lindenberg Hieronymus 53.34 199601857 53.11
50m: 25.61 100m: 53.11
2. Jonathan Davidse Z& PC De Zeeuwse Kust 54.23 199702473 54.99
50m: 26.53 100m: 54.99
3. Vincent Dermaux Hieronymus 56.36 199600599 56.20
50m: 26.60 100m: 56.20
4. Ramon Verhulst Hieronymus 56.43 199601751 56.41 FJ1
50m: 26.75 100m: 56.41
5. Andy van Akkeren Hieronymus 56.34 199505381 56.41 FJ 2
50m: 27.45 100m: 56.41
6. Phillip van Moll Z& PC De Zeeuwse Kust 57.52 199700767 56.85
50m: 27.23 100m: 56.85
7. Fabian Sebregts Hieronymus 59.14 199500689 57.77
50m: 27.48 100m: 57.77
8. Nicko Kamphuis De Warande 58.46 199900887 58.80
50m: 27.67 100m: 58.80
9. Nicky Joosse Z& PC De Zeeuwse Kust 59.79 199600789 1:00.42
50m: 29.14 100m: 1:00.42
10. Leroy Hogerbrug De Warande 1:02.90 199704103 1:01.40
50m: 28.72 100m: 1:01.40
11. Wouter van Eekelen DIO 1:00.13 199503127 1:02.45
50m: 3042 100m: 1:02.45
12. Bryan Borsje De Warande 1:04.53 199603819 1:04.23
50m: 30.64 100m: 1:04.23
13. Ruud Smeets De Warande 1:14.24 199803895 1:09.95
50m: 3195 100m: 1:09.95
14. Sven Geers De Warande 1:10.19 199601963 1:10.23
50m: 3233 100m: 1:10.23
Programmanr. 14 Dames, 50m vrije slag Senioren Open
10-3-2013 - 15:25 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Jolanda Post DIO 27.19 199004848 27.27 FJ1
2. Merel van der Ent Z& PC De Zeeuwse Kust 26.66 199303976 27.27 Fl2
3. Savannah Leenheer Z& PC De Zeeuwse Kust 28.64 199603072 28.60
4. Désirée Emmen De Warande 27.92 199204862 29.11
5. Nikki Burcksen Hieronymus 28.36 199701424 29.45
6. Romy Hoogendijk Z& PC De Zeeuwse Kust 29.74 199601258 29.62
7. Jannemieke van Avezaath Hieronymus 30.25 198900132 30.67
8. Viviénne van Vliet Z& PC De Zeeuwse Kust 31.97 199404956 30.80
9. Annika van Bijsterveld De Warande 33.47 199302270 31.00
10. Simone van der Linden DIO 30.92 199002358 31.74
11. Jaimy Kort Z& PC De Zeeuwse Kust 30.82 199205654 31.75
12. Romy Hekker De Warande 33.23 199603208 33.07
13. Malou de Mol Hieronymus 31.94 199306596 33.70
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

E-on competitie Landelijk ABC deel 4
Roosendaal, 10-3-2013

Programmanr. 15 Heren, 200m wisselslag Senioren Open

10-3-2013 - 15:30 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Coen de Bruijn Hieronymus 2:12.67 199205151 2:11.86
50m: 27.92 200m: 2:11.86
2. Bas de Bruijn Hieronymus 2:15.58 199402509 2:15.07
50m: 29.02 200m: 2:15.07
3. Harm Donkers De Warande 2:20.16 199301809 2:18.89
50m: 3058 200m: 2:18.89
4. Niek de Ridder Z& PC De Zeeuwse Kust 2:16.88 198802819 2:20.20
50m: 2867 200m: 2:20.20
5. Wouter de Mol Hieronymus 2:15.82 199101603 2:25.54
50m: 2867 200m: 2:25.54
6. Mathijs van der Logt DIO 2:27.48 199105561 2:28.57
50m: 3102 200m: 2:28.57
7. Pieter Pijnenburg De Warande 2:26.00 199305227 2:32.08
50m: 3024 200m: 2:32.08
8. Jeroen van den Berg DIO 2:26.67 198600187 2:36.48
50m: 31.20 200m: 2:36.48
DIS Steven Uiil Z& PC De Zeeuwse Kust 2:21.23 199304075
SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar |
AFGEM Jasper Rouwendal Z& PC De Zeeuwse Kust 2:24.25 199006069
Programmanr. 16 Meisjes, 100m vrije slag Junioren 1 en later
10-3-2013 - 15:35 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Kyra Marinissen Z& PC De Zeeuwse Kust 1:09.98 200101202 1:10.49
50m: 34.33 100m: 1:10.49
2. Birgit Kuijstermans DIO 1:10.39 200102784 1:14.09
50m: 35.95 100m: 1:14.09
3. Roos Englebert Hieronymus 1:15.92 200200606 1:14.80
50m: 3597 100m: 1:14.80
4. Tessa Loos Hieronymus 1:15.13 200200608 1:15.02
50m: 36.09 100m: 1:15.02
5. Nadia Dahmani Hieronymus 1:25.18 200102012 1:15.96
50m: 37.15 100m: 1:15.96
6. Lieke Bastiaansen DIO 1:25.04 200301368 1:19.87
50m: 37.96 100m: 1:19.87
7. Annabel van Zetten Z& PC De Zeeuwse Kust 1:21.12 200200652 1:20.39
50m: 3845 100m: 1:20.39
8. Rachel Strik De Warande 1:23.57 200102480 1:22.91
50m: 39.19 100m: 1:2291
9. Elisabeth Verschure De Warande 1:21.88 200100658 1:25.20
50m: 40.66 100m: 1:25.20
10. Shayen Bakx De Warande 1:31.61 200301252 1:29.68
50m: 4218 100m: 1:29.68
11. Romy Bakx De Warande 1:24.89 200101392 1:29.87
50m: 4168 100m: 1:29.87
12. Isis Knoop DIO 1:33.73 200202720 1:30.65
50m: 43.35 100m: 1:30.65
13. Amber Simons DIO 1:46.14 200202718 1:32.22
50m: 4571 100m: 1:32.22
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

E-on competitie Landelijk ABC deel 4
Roosendaal, 10-3-2013

Programmanr. 17 Jongens, 50m vlinderslag Minioren 6 en later
10-3-2013 - 15:40 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Sem van Elsen Z& PC De Zeeuwse Kust 37.47 200101333 33.39
2. Rick Bulman Hieronymus 32.91 200101899 34.20
3. Melle van Gemert Z& PC De Zeeuwse Kust 35.40 200100687 35.30
4. Timo Spaans DIO 42.22 200201087 41.42
5. Lars Kammers Hieronymus 39.57 200100497 41.51
6. Jarno de Jonge Z& PC De Zeeuwse Kust 39.72 200100753 43.06
7. Guido Brink Z& PC De Zeeuwse Kust 43.97 200200199 45.39
8. Ralph Damen Hieronymus 49.47 200102211 46.62
9. Luuk Vermeulen De Warande 51.13 200100491 48.22
10. Jsbrand Buijnsters DIO 50.20 200200375 49.64
11. Ruben Vermeulen De Warande 54.47 200100483 50.33 FJ 1
12. Dion Staal De Warande 52.91 200200065 50.33 FJ 2
DIS Max Embregts De Warande 49.66 200200583
VE - De bewegingen van de benen niet op gelijke wijze uitgevoerd.
AFGEM Janne Englebert Hieronymus 38.93 200101561
Programmanr. 18 Meisjes, 100m schoolslag Junioren 3 en later
10-3-2013 - 15:45 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Nikita van den Ouden Hieronymus 1:23.00 199900622 1:23.71
50m: 39.52 100m: 1:23.71
2. Kristy Nagtzaam Hieronymus 1:25.59 200002212 1:24.93
50m: 4013 100m: 1:24.93
3. Evavan Elsen Z& PC De Zeeuwse Kust 1:25.62 199903026 1:26.72
50m: 40.70 100m: 1:26.72
4. Kirsten Walraven Z& PC De Zeeuwse Kust 1:29.90 200001358 1:30.45
50m: 4302 100m: 1:30.45
5. Eline Bekkers Z& PC De Zeeuwse Kust 1:28.25 199900740 1:30.88
50m: 4282 100m: 1:30.88
6. Maartje Tak Hieronymus 1:34.94 200003018 1:32.19
50m: 43.68 100m: 1:32.19
7. Sanne Rebers Hieronymus 1:34.64 199902082 1:35.80
50m: 44.88 100m: 1:35.80
8. Annika Spijker Hieronymus 1:37.42 199902860 1:36.69
50m: 4557 100m: 1:36.69
9. Marit van Uijen De Warande 1:36.92 200101138 1:37.57
50m: 45.06 100m: 1:37.57
10. Astrid Kuijstermans DIO 1:36.40 199905046 1:38.69
50m: 46.61 100m: 1:38.69
11. Karlijn Spijker Hieronymus 1:39.75 199902862 1:39.04
50m: 4582 100m: 1:39.04
12. Karin Potters DIO 1:41.54 199902156 1:40.46
50m: 47.34 100m: 1:40.46
DIS Jennifer Borsje De Warande 1:41.42 199904096
SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale viak uitgevoerd.
DIS Roos Potter De Warande NT 200002760
SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand aangetikt.
NG Alya Bogers DIO 1:44.44 199903454
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

E-on competitie Landelijk ABC deel 4
Roosendaal, 10-3-2013

Programmanr. 19

Jongens, 400m vrije slag

Junioren 2 en later

10-3-2013 - 15:55 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Noa Eversdijk Z& PC De Zeeuwse Kust 4:31.91 199903595 4:34.42
50m: 29.71 100m: 1:04.90 200m: 2:17.29 400m: 4:34.42
2. Ruden de Ridder Z& PC De Zeeuwse Kust 5:01.07 200001587 4:41.85
50m: 31.04 100m: 1:07.10 200m: 2:19.92 400m: 4:41.85
3. Pablo Mol Z& PC De Zeeuwse Kust 5:27.16 199900969 4:57.31
50m: 3391 100m: 1:11.66 200m: 2:28.05 400m: 4:57.31
4. Thijmen Visser Z& PC De Zeeuwse Kust 5:25.83 200002433 4:58.71
50m: B2 100m: 1:10.71 200m: 2:27.47 400m: 4:58.71
5. Cédric Broere Hieronymus 5:32.55 199902227 5:12.61
50m: 34.53 100m: 1:14.14 200m: 2:34.74 400m: 5:12.61
6. Jozua Leenheer Z& PC De Zeeuwse Kust 5:26.92 199902257 5:15.29
50m: 34.82 100m: 1:13.73 200m: 2:35.60 400m: 5:15.29
7. Daan van Houte Z& PC De Zeeuwse Kust 5:25.13 200002427 5:16.83
50m: 34.66 100m: 1:13.76 200m: 2:35.76 400m: 5:16.83
8. Christan de Koning Hieronymus 5:40.74 199902275 5:29.46
50m: 35.10 100m: 1:15.03 200m: 2:40.02 400m: 5:29.46
9. Bas Erdmann Hieronymus NT 200003065 5:41.64
50m: 37.34 100m: 1:19.02 200m: 2:45.78 400m: 5:41.64
Programmanr. 20 Jongens, 200m vrije slag Junioren 2 en later
10-3-2013 - 16:05 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Rick Embregts De Warande 2:27.21 200000449 2:24.01
50m: 32.79 100m: 1:00.84 200m: 2:24.01
2. Jelle Baart De Warande 2:31.19 199903295 2:24.41
50m: 31.82 100m: 1:08.84 200m: 2:24.41
3. Camo Mieris DIO 2:39.77 200001557 2:24.55
50m: 32.36 100m: 1:10.85 200m: 2:24.55
4. Anton Jansen DIO 2:29.84 200003621 2:30.57
50m: 33.90 100m: 1:12.30 200m: 2:30.57
5. Jordy Rens DIO 2:39.07 199904431 2:37.67
50m: 3593 100m: 1:15.80 200m: 2:37.67
6. Max Botermans De Warande 2:45.84 200100999 2:43.26
50m: 39.62 100m: 1:21.60 200m: 2:43.26
7. Floris Verburgh De Warande 2:47.76 200001191 2:52.71
50m: 38.78 100m: 1:22.84 200m: 2:52.71
Programmanr. 21 Dames, 200m wisselslag Senioren Open
10-3-2013 - 16:15 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Marissa Minkman Hieronymus 2:27.43 199306054 2:30.80
50m: 3245 200m: 2:30.80
2. Savannah Leenheer Z& PC De Zeeuwse Kust 2:31.00 199603072 2:32.40
50m: 3221 200m: 2:32.40
3. Merel van der Ent Z& PC De Zeeuwse Kust NT 199303976 2:34.40
50m: 31.03 200m: 2:34.40
4. Romy Hoogendijk Z& PC De Zeeuwse Kust 2:28.24 199601258 2:34.51
50m: 3357 200m: 2:34.51
5. Jolanda Post DIO 2:45.00 199004848 2:35.82
50m: 3345 200m: 2:35.82
6. Lonne Beskers De Warande 2:42.22 199702218 2:39.07
50m: 34.30 200m: 2:39.07
7. Désirée Emmen De Warande 2:34.89 199204862 2:40.03
50m: 33.54 200m: 2:40.03
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

E-on competitie Landelijk ABC deel 4

Roosendaal, 10-3-2013

Programmanr. 21, Dames, 200m wisselslag, Senioren Open

rang naam vereniging inschrijftijd tijd
8. Laura Nieuwland Z& PC De Zeeuwse Kust 2:38.52 200001834 2:42.13
50m: 35.00 200m: 2:42.13
9. Whitney van Hoeckel DIO 2:37.20 199402390 2:43.76
50m: 35.89 200m: 2:43.76
10. Simone van der Linden DIO 2:43.56 199002358 2:52.53
50m: 35.34 200m: 2:52.53
11. Nikki Burcksen Hieronymus 2:44.39 199701424 2:53.28
50m: 33.76 200m: 2:53.28
12. Linda van Zundert Hieronymus 3:01.07 198503374 3:00.79
50m: 40.28 200m: 3:00.79
13. Pauline Magnée De Warande 3:06.82 199205434 3:09.05
50m: 41.41 200m: 3:09.05
Programmanr. 22 Heren, 50m vrije slag Senioren Open
10-3-2013 - 16:25 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Gerben Fiere De Warande 23.75 199102825 23.78
2. Coen de Bruijn Hieronymus 23.93 199205151 24.71
3. Steven Uil Z& PC De Zeeuwse Kust 24.67 199304075 24.90
4. Wouter de Mol Hieronymus 24.78 199101603 25.32 FJ1
5. Jan van Opstal Hieronymus 25.33 198602291 25.32 FJ 2
6. Joeri van Wallenburg Z& PC De Zeeuwse Kust 25.80 199004875 25.78
7. Mathijs van der Logt DIO 25.58 199105561 26.03
8. Harm Donkers De Warande 26.68 199301809 26.32
9. Leroy Hogerbrug De Warande 27.80 199704103 26.91
10. Stefan Roovers Z& PC De Zeeuwse Kust 27.16 199102753 27.48
11. Jelle van der Ploeg De Warande 26.85 199103661 27.57
12. Jeroen van den Berg DIO 28.00 198600187 27.83
13. Bob van Hees DIO 27.48 199103851 28.67
14. Martino Valentijn DIO 28.54 199403913 29.26
15. Sven Geers De Warande 29.94 199601963 30.32
Programmanr. 23 Meisjes, 100m rugslag Jeugd 2 en later
10-3-2013 - 16:25 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Nadja Wortel DIO 1:14.85 199800798 1:13.15
50m: 35.63 100m: 1:13.15
2. Maartje Beskers De Warande 1:15.13 199702250 1:14.98
50m: 36.51 100m: 1:14.98
3. Senna Lindenberg Hieronymus 1:18.65 199900738 1:16.45
50m: 38.10 100m: 1:16.45
4. Sanne van Gelder DIO 1:16.20 199803390 1:17.06
50m: 37.28 100m: 1:17.06
5. Jennefer van Terheijden Hieronymus 1:16.29 199805542 1:18.62
50m: 3821 100m: 1:18.62
6. Yvonne van der Meulen DIO 1:22.50 199704528 1:19.48
50m: 39.64 100m: 1:19.48
7. Céline Brink Z& PC De Zeeuwse Kust 1:21.15 200001836 1:21.51
50m: 40.26 100m: 1:21.51
8. Sarah Uuldriks Hieronymus 1:19.84 200000946 1:22.08
50m: 40.36 100m: 1:22.08
9. Daphne de Jonge Z& PC De Zeeuwse Kust 1:20.09 199802690 1:22.20
50m: 39.12 100m: 1:22.20
10. Cathy Hekker De Warande 1:31.39 200000562 1:31.28
50m: 44.03 100m: 1:31.28
DIS Iris van Hassel DIO 1:18.18 199805344
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
AFGEM Demi van der Werf Z& PC De Zeeuwse Kust 1:16.37 199701860
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

E-on competitie Landelijk ABC deel 4
Roosendaal, 10-3-2013

Programmanr. 24 Jongens, 200m schoolslag Junioren 4 en later

SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.

10-3-2013 - 16:30 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Robin Lefeu De Warande 2:42.03 199703847 2:44.97
50m: 36.33 100m: 1:17.43 200m: 2:44.97
2. Kalle van Gemert Z& PC De Zeeuwse Kust 3:12.69 199801259 2:52.47
50m: 39.00 100m: 1:23.25 200m: 2:52.47
3. Tom van Elsen Z& PC De Zeeuwse Kust NT 199703009 2:54.27
50m: 37.47 100m: 1:22.69 200m: 2:54.27
4. Jaro Musters DIO 3:11.47 199801141 2:58.89
50m: 40.94 100m: 1:26.88 200m: 2:58.89
5. Ronaldo Nagtzaam Hieronymus 3:00.86 199803293 2:58.96
50m: 38.94 100m: 1:24.72 200m: 2:58.96
6. Timo Musters DIO 3:02.25 199803325 2:59.47
50m: 39.36 100m: 1:25.13 200m: 2:50.47
7. Fabio Mieris DIO 3:12.03 199803097 3:01.30
50m: 39.98 100m: 1:26.04 200m: 3:01.30
DIS Casper Zwier Z& PC De Zeeuwse Kust 2:45.96 199701355

NG Dennis van Wensen Hieronymus 2:52.36 199704847
Programmanr. 25 Jongens, 100m schoolslag Junioren 4 en later
10-3-2013 - 16:40 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
Programmanr. 26 Dames, 100m vrije slag Senioren 2 en later
10-3-2013 - 16:40 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Selene Wortel DIO 1:02.49 199700654 1:02.47
2. Ceylan Dursun Hieronymus 1:07.59 199602728 1:03.87
50m: 30.87 100m: 1:03.87
3. Maartje Bastiaansen Hieronymus 1:03.19 199505280 1:04.07
50m: 31.01 100m: 1:04.07
4. Marloes van der Vlies Z& PC De Zeeuwse Kust 1:04.50 199802784 1:05.45
50m: 3167 100m: 1:05.45
5. Eline de Haard Z& PC De Zeeuwse Kust 1:03.08 199601004 1:07.01
50m: 3157 100m: 1:07.01
6. Sarinah Leenheer Z& PC De Zeeuwse Kust 1:06.51 199703066 1:07.28
50m: 3225 100m: 1:07.28
7. Sam Zegelink Z& PC De Zeeuwse Kust 1:07.57 200003262 1:07.94
50m: 33.26 100m: 1:07.94
8. Aniek Resink DIO 1:03.41 199500738 1:08.33
50m: 3226 100m: 1:08.33
9. Sanne van der Schans De Warande 1:06.72 199602714 1:08.80
50m: 3257 100m: 1:08.80
10. Britt van Zundert De Warande 1:10.94 200002506 1:09.73
50m: 3292 100m: 1:09.73
11. Madelon van Uchelen Hieronymus 1:07.48 199604180 1:11.11
50m: 3351 100m: 1:11.11
AFGEM Claudia Siemons De Warande 1:15.93 199506332
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

E-on competitie Landelijk ABC deel 4
Roosendaal, 10-3-2013

Programmanr. 27

Jongens, 200m rugslag

Jeugd 2 en later

10-3-2013 - 16:45 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Jonathan Davidse Z& PC De Zeeuwse Kust 2:16.82 199702473 2:13.72
50m: 3151 100m: 1:05.27 200m: 2:13.72
2. Ramon Verhulst Hieronymus 2:21.58 199601751 2:14.80
50m: 3133 100m: 1:05.85 200m: 2:14.80
3. Phillip van Moll Z& PC De Zeeuwse Kust 2:26.42 199700767 2:21.07
50m: 33.16 100m: 1:08.60 200m: 2:21.07
4. Fabian Sebregts Hieronymus 2:26.28 199500689 2:22.06
50m: 3283 100m: 1:08.76 200m: 2:22.06
5. Nicko Kamphuis De Warande 2:25.20 199900887 2:24.63
50m: 33.87 100m: 1:10.59 200m: 2:24.63
6. Vincent Dermaux Hieronymus 2:29.97 199600599 2:25.05
50m: 32.70 100m: 1:09.32 200m: 2:25.05
7. Andy van Akkeren Hieronymus 2:26.42 199505381 2:30.54
50m: 36.44 100m: 1:14.72 200m: 2:30.54
8. Wimar Lindenberg Hieronymus 2:32.44 199601857 2:32.27
50m: 36.43 100m: 1:15.25 200m: 2:32.27
9. Nicky Joosse Z& PC De Zeeuwse Kust 2:47.63 199600789 2:38.11
50m: 37.64 100m: 1:17.83 200m: 2:38.11
10. Wouter van Eekelen DIO 2:39.41 199503127 2:39.26
50m: 38.75 100m: 1:19.01 200m: 2:39.26
11. Timo van Helvoort De Warande 2:51.20 199704849 2:52.41
50m: 3831 100m: 1:21.75 200m: 2:52.41
12. Ruud Smeets De Warande 3:05.52 199803895 3:02.64
50m: 4154 100m: 1:27.60 200m: 3:02.64
AFGEM Bryan Borsje De Warande 2:47.75 199603819
Programmanr. 28 Dames, 100m rugslag Senioren Open
10-3-2013 - 16:55 Resultaten
rang nhaam vereniging inschrijftijd tijd
1. Merel van der Ent Z& PC De Zeeuwse Kust 1:05.38 199303976 1:08.61
50m: 33.36 100m: 1:08.61
2. Désirée Emmen De Warande 1:08.07 199204862 1:10.40
50m: 34.12 100m: 1:10.40
3. Lonne Beskers De Warande 1:10.72 199702218 1:12.39
50m: 35.82 100m: 1:12.39
4. Romy Hoogendijk Z& PC De Zeeuwse Kust 1:09.06 199601258 1:13.78
50m: 35.14 100m: 1:13.78
5. Jolanda Post DIO 1:11.95 199004848 1:13.95
50m: 36.83 100m: 1:13.95
6. Marissa Minkman Hieronymus 1:10.30 199306054 1:14.26
50m: 36.22 100m: 1:14.26
7. Whitney van Hoeckel DIO 1:12.53 199402390 1:16.15
50m: 38.06 100m: 1:16.15
8. Jannemieke van Avezaath Hieronymus 1:14.89 198900132 1:16.39
50m: 37.18 100m: 1:16.39
9. Annika van Bijsterveld De Warande 1:24.82 199302270 1:19.71
50m: 38.44 100m: 1:19.71
10. Simone van der Linden DIO 1:17.45 199002358 1:20.62
50m: 3857 100m: 1:20.62
11. Jaimy Kort Z& PC De Zeeuwse Kust 1:18.31 199205654 1:23.07
50m: 40.16 100m: 1:23.07
12. Viviénne van Vliet Z& PC De Zeeuwse Kust 1:23.27 199404956 1:23.34
50m: 4125 100m: 1:23.34
13. Romy Hekker De Warande 1:23.86 199603208 1:24.03
50m: 4111 100m: 1:24.03
14. Malou de Mol Hieronymus 1:20.82 199306596 1:25.39
50m: 40.80 100m: 1:25.39
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

E-on competitie Landelijk ABC deel 4
Roosendaal, 10-3-2013

Programmanr. 29

Heren, 200m vlinderslag

Senioren Open

10-3-2013 - 17:00 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Gerben Fiere De Warande 2:08.89 199102825 2:11.56
50m: 28.44 100m: 1:02.10 200m: 2:11.56
2. Paul Koster Hieronymus 2:27.22 199304465 2:22.51
50m: 31.09 100m: 1:06.26 200m: 2:2251
3. Niek de Ridder Z& PC De Zeeuwse Kust 2:18.80 198802819 2:22.72
50m: 30.78 100m: 1:07.46 200m: 2:22.72
4. Bas de Bruijn Hieronymus 2:26.79 199402509 2:25.38
50m: 31.26 100m: 1:08.59 200m: 2:25.38
5. Stefan Roovers Z& PC De Zeeuwse Kust 2:27.84 199102753 2:34.10
50m: 33.23 100m: 1:11.82 200m: 2:34.10
6. Pieter Pijnenburg De Warande 2:34.89 199305227 2:35.50
50m: 3244 100m: 1:12.23 200m: 2:35.50
7. Mathijs van der Logt DIO 2:43.30 199105561 2:36.03
50m: 3163 100m: 1:09.47 200m: 2:36.03
8. Joeri van Wallenburg Z& PC De Zeeuwse Kust NT 199004875 2:39.82
50m: 29.28 100m: 1:06.02 200m: 2:39.82
AFGEM Jasper Rouwendal Z& PC De Zeeuwse Kust NT 199006069
Programmanr. 30 Jongens, 4 x 100m vrije slag Junioren 4 en later
10-3-2013 - 17:05 Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
Programmanr. 31 Jongens, 4 x 50m vrije slag Junioren 4 en later
10-3-2013 - 17:05 Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
1. Z & PC De Zeeuwse Kust 1 Z& PC De Zeeuwse Kust 1:43.17 1:41.85
Phillip van Moll 97 26.32 Jonathan Davidse 97
Casper Zwier 97 Tom van Elsen 97
2. De Warande 1 De Warande 1:50.47 1:50.35
Leroy Hogerbrug 97 27.32 Jelle Baart 9
Robin Lefeu 97 Nicko Kamphuis N9
3. Z & PC De Zeeuwse Kust 3 Z& PC De Zeeuwse Kust 1:54.58 1:51.96
Noa Eversdijk 9 26.84 Ruden de Ridder 00
Thijmen Visser 00 Kalle van Gemert 98
4. Hieronymus 1 Hieronymus 1:47.81 1:53.57
Rick Bulman 01 29.20 Christan de Koning 9
Cédric Broere 9 Ronaldo Nagtzaam 98
5. DIO1 DIO 2:01.07 1:58.82
Fabio Mieris 98 29.48 Camo Mieris 00
Timo Musters 98B Jaro Musters 98B
DIS Z & PC De Zeeuwse Kust 2 Z& PC De Zeeuwse Kust 2:06.24
EA - Te vroeg overgenomen.
Pablo Mol 9 31.28 Jozua Leenheer 9
Daan van Houte 00 Melle van Gemert 01
Programmanr. 32 Meisjes, 4 x 100m wisselslag Junioren 3 en later
10-3-2013 - 17:10 Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

E-on competitie Landelijk ABC deel 4
Roosendaal, 10-3-2013

Programmanr. 32, Meisjes, 4 x 100m wisselslag

1. Z & PC De Zeeuwse Kust 1 Z& PC De Zeeuwse Kust 4:52.55
Kirsten Walraven 00 36.60 1:13.95 Laura Nieuwland
Céline Brink 00 Eva van Elsen

2. Hieronymus 1 Hieronymus 4:57.83
Kristy Nagtzaam 00 37.64 1:20.15 Sarah Uuldriks
Senna Lindenberg 9 Nikita van den Ouden

3. De Warande 1 De Warande 5:40.81
Britt van Zundert 00 37.50 1:17.12 Fleur Koreman
Romy Bakx 0L

Marit van Uijen

88

88

5:00.85

5:11.09

5:45.07
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