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Verbetering zwemmer - Details

Alle wedstrijden

Programmanr. Ronde

De Blokwei team 1
Evelien Goorhuis, 9-1-2010

25m vrije slag series

25m rugslag series
Pien Koop, 24-2-2009

50m vrije slag series

50m rugslag series
Sjoerd Koop, 21-7-2007

50m vrije slag series

50m rugslag series

De Blokwei team 2
Irene Goorhuis, 10-3-2008

50m vrije slag series
50m rugslag series
Kayleigh van Gastel, 17-12-2008
50m vrije slag series
50m rugslag series
De Dolfijnen
Rona Goverde, 17-6-2009
50m vrije slag series
50m rugslag series
De Haaien
Alyssa van der Heijden, 3-11-2006
50m vrije slag series
50m rugslag series
Kick Buijs, 7-4-2010
25m vrije slag series
25m rugslag series
Storm Buijs, 9-7-2007
50m vrije slag series
50m rugslag series
De Klinkert
Yente Jongenelis, 5-12-2008
50m vrije slag series
50m rugslag series
Yfke Jongenelis, 5-12-2008
50m vrije slag series
50m rugslag series
De Lavoor
Vera Bastiaensen, 4-3-2008
50m vrije slag series
50m rugslag series

De Lavoor Morelberg team 1
Zara van Zeijl, 13-5-2007

50m vrije slag series
50m rugslag series

De Lavoor Morelberg team 2

De Orca's

Berend van der Schrier, 10-4-2006
50m vrije slag series
50m rugslag series

Karlijn van der Schrier, 1-2-2009
50m vrije slag series
50m rugslag series

Robin Burger, 20-1-2010
25m vrije slag series
25m rugslag series

Rang Eindtijd
2. 20.96
1. 24.01
2. 37.74
2. 47.40
4. 37.79
3. 4458
8. 46.23
8. 53.06
9. 55.11

11. 1:05.36
3. 39.35
3. 47.48
1. 34.53
1. 40.61
3. 23.55
3. 29.74
7. 41.11
6. 46.02

11. 1:04.96
9. 1:03.35

10. 55.16

10. 1:03.81
8. 41.62
9. 54.26
6. 39.61
5. 45.40
2. 35.99
4. 45.30
6. 44.71
6. 50.84
5. 31.53
5. 37.17

Pnt

130
127

233
158

154
123

127
113

74

206
158

304
252

58
42

119
112

30

74
65

174
105

201
180

178
118

140
128

38
34

Inschrijftijd

1:00.00
1:00.00

39.48
46.78

39.59
48.24

45.67
55.73

53.89
1:11.07

39.92
46.23

34.18
39.83

NT
30.59

40.45
1:00.00

1:01.72
1:01.73

1:04.24
1:02.56

42.71
50.12

41.80
47.84

37.79
45.00

45.63
50.31

NT
NT

Datum % PR
5
2
819%
624%
1
28-1-2018 109%
26-11-2017 97%
2
10-12-2017 110%
20-11-2016 117%
2
1
10-12-2017 98%
9-4-2017 110%
1
10-12-2017 96%
8-10-2017 118%
1
1
28-1-2018 103%
26-11-2017 95%
2
14-1-2018 98%
15-10-2017 96%
1
28-1-2018 106%
1
10-12-2017 97%
18-12-2016 170%
1
8-10-2017 90%
28-1-2018 95%
1
8-10-2017 136%
28-1-2018 96%
1
1
9-4-2017 105%
8-4-2017 85%
2
2
10-12-2017 111%
8-4-2017 111%
6
1
18-3-2017 110%
29-10-2017 99%
1
28-1-2018 104%
26-11-2017 98%
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Rosalie van der Bijl, 2-10-2007 2
50m vrije slag series 3. 36.74 253 40.30 10-12-2017 120%
50m rugslag series 2. 42.45 221 46.86 19-3-2017 122%
Suzie Pellis, 30-11-2007 2
50m vrije slag series 5. 39.46 204 42.74 10-12-2017 117%
50m rugslag series 7. 47.99 153 51.93 17-4-2017 117%
De Singel 4
Nienke Luijsterburg, 5-7-2007 2
50m vrije slag series 9. 41.64 173 46.18 20-5-2017 123%
50m rugslag series 8. 50.58 130 53.22 20-5-2017 111%
Thymen Pruijssers, 14-5-2010 2
25m vrije slag series 1. 19.97 95 1:00.00 903%
25m rugslag series 2. 24.66 74 1:00.00 592%

De Vlindertuin team 1 -
Sarah Wessels, 2-7-2008 -

50m vrije slag series 7. 46.11 128 NT -
50m rugslag series 7. 51.64 122 NT -
De Vlindertuin team 2 -
De Wending -
De Wingerd 2
Imke Gram, 22-1-2008 2
50m vrije slag series 1. 37.22 243 38.98 10-12-2017 110%
50m rugslag series 1. 43.69 202 47.00 8-10-2017 116%
Meike Gram, 11-2-2011 -
25m vrije slag series 4. 28.39 52 NT -
25m rugslag series 4. 31.07 58 NT -
De Zeesterren 3
Jessy van Vlimmeren, 27-6-2008 1
50m vrije slag series 5. 41.03 181 40.88 10-12-2017 99%
50m rugslag series 4. 47.75 155 48.66 7-5-2017 104%
Rdben Geers, 5-5-2008 2
50m vrije slag series 4. 40.78 185 43.03 26-11-2017 111%
50m rugslag series 5. 49.11 142 50.19 8-10-2017 104%
ZC Aguadream 1
Manaudou Verhaar, 22-9-2008 1
50m vrije slag series 10. 43.00 157 43.60 26-11-2017 103%
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