hieronymus

Zwem - en polovereniging

Limietwedstrijd Hieronymus

Roosendaal, 4-12-2011

Programmanr. 1

Dames, 200m vrije slag

Senioren Open

4-12-2011 - 14:00 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. Lodi Broeder Aqua-Novio 94 2:14.02 199302620 30.07 1:03.80 1:38.67 2:13.51
2. Manon Aerssens De Schelde 2:18.84 199900294 30.86 1:.04.73 1:41.05 2:16.81
NJK Limiet
3. Margot Stenveld Sbc2000 2:20.03 198804170 32.29 1:07.10 1:42.20 2:17.60
4. Lilly de Wit Hieronymus 2:21.52 199803498 32.67 1:08.38 1:44.89 2:20.09
NJK Limiet
5. Evavan Ginneken zv De Vennen 2:21.72 199800164 3252 1:08.69 2:20.69
6. Serafina Vlijt Hzpc 2:27.09 199801142 33.99 1:10.78 1:48.14 2:23.84
7. llse Noorlander D'elft 2:39.92 199307810 32.12 1:08.68 1:47.34 2:25.44
8. Nina Geul Agqua-Novio "94 2:26.39 199901080 34.00 1:11.70 1:49.60 2:26.64
9. Linda Hoogendam D'elft 2:18.93 198300892 33.07 1:10.84 1:49.14 2:27.05
10. Madelon van Uchelen Hieronymus 2:28.74 199604180 36.18 1:14.50 1:53.42 2:30.84
11. Senna Lindenberg Hieronymus 2:42.80 199900738 35.66 1:16.19 1:56.86 2:36.61
12. Femke Rongen D'elft 2:37.24 199804682 36.04 1:15.45 1:56.92 2:36.82
13. Valerie Jongenelen Sbc2000 2:39.88 199705304 36.29 1:16.39 1:58.60 2:39.89
Programmanr. 2 Heren, 200m vrije slag Senioren Open
4-12-2011 - 14:10 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. Ramon Verhulst Hieronymus 2:06.85 199601751 28.06 5941 1:32.31 2:03.98
NJK Limiet
2. Joeri Prins Sbc2000 2:06.69 199302037 29.45 1:02.07 1:34.05 2:06.16
3. Wimar Lindenberg Hieronymus 2:08.12 199601857 29.64 1:03.23 1:37.00 2:06.39
4. Andy van Akkeren Hieronymus 2:08.00 199505381 29.30 1:01.97 2:07.68
5. Sven Alderlieste Sbc2000 2:07.93 199501329 29.31 1:01.70 1:35.17 2:08.04
6. Sander van Broekhoven zv De Vennen 2:09.36 199605047 29.64 1:02.70 1:36.19 2:08.82
7. Joost Mulder zv De Vennen 2:05.67 198602153 2942 1:02.10 1:36.00 2:09.76
8. Lars Bottelier Vzv 2:07.80 199702681 28.89 1:02.00 1:36.77 2:10.70
9. Jort Stienstra D'elft 2:20.55 199802299 31.84 1.07.82 2:17.13
NJK Limiet
10. Ton van der Plaats Delft 2:16.39 199501795 30.95 1:.05.86 1:42.10 2:17.67
11. Ben Zentveld Vzv 2:17.44 199505835 30.25 1:04.68 1:41.69 2:18.28
12. Vincent Dermaux Hieronymus 2:10.34 199600599 30.95 1:.06.21 1:43.26 2:19.65
13. Bram van Ginneken zv De Vennen 2:23.98 199501385 31.67 1:08.08 1:45.89 2:20.29
14. Jordi van Akkeren Hieronymus 2:41.22 199604705 32.96 1:09.85 1:47.49 2:25.26
15. Lars van Eldijk Agua-Novio "94 2:31.13 199902557 33.48 1:10.50 1:50.14 2:29.06
16. Antoine Habeck Agua-Novio "94 2:32.57 199900017 3454 1:1251 1:52.45 2:30.57
17. Noah Legerstee D'elft 2:43.68 200003593 3548 1:17.50 2:42.20

Jeremy van Tricht

Aqua-Novio 94

2:27.21 199703513
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

Limietwedstrijd Hieronymus
Roosendaal, 4-12-2011

Programmanr. 3 Dames, 200m rugslag Senioren Open

4-12-2011 - 14:25 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. Nathalie Bakker De Columbiaan 2:41.85 199903732 37.26 1:17.86 2:00.16 2:41.67
2. Felicia Groenewold De Schelde 2:50.69 199803240 39.19 1:2390 2:11.28 2:55.44
Programmanr. 4 Heren, 200m rugslag Senioren Open
4-12-2011 - 14:25 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. Sem Hermans Hzpc 2:17.05 199601259 31.36 1:06.08 1:41.00 2:14.86
NJK Limiet
2. Melvin Prins Shc2000 2:21.35 199500201 32.02 1:06.30 1:41.76 2:16.90
3. Max Hermans Hzpc 2:20.89 199700879 33.33 1:09.40 1:45.82 2:20.92
4. Jordy Jongenelen Shc2000 2:30.64 199504995 35.76 1:14.45 1:52.95 2:30.39
5. Rick Minkman Hieronymus 2:34.41 199701097 37.83 1:17.53 1:58.54 2:39.30
6. Joey Dukker Delft 2:48.93 199703533 39.10 1:21.82 2:04.48 2:44.89
7. Sander van Akkeren Hieronymus NT 199902475 48.21 1:40.75 2:30.91 3:17.94
DIS Vincent Reintjens D'elft 3:17.54 200003691 47.64 1:39.68 2:30.68 3:17.15

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

Programmanr. 5

Dames, 100m rugslag

Senioren Open

4-12-2011 - 14:35 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Melissa van der Geld Wzv 1:14.46 199506250 3551 1:14.04
2. Maartje Bastiaansen Hieronymus 1:18.82 199505280 3786 1:17.58
3. Noortje de Ronde D'elft 1:19.43 199803830 36.68 1:17.77
4. Manon Balvers Wzv 1:20.20 199502042 39.76 1:21.73
5. Laura van Dijke Hieronymus 1:22.18 199801152 39.84 1:22.58
6. Carina Spronk zv De Vennen 1:21.83 199702382 40.74 1:22.70

7. Rowena de Kok SG De Zeeuwse Kust  1:29.20 199602908 4045 1:22.82
8. Sanne van Gelder Z & Pc Dio 1:22.70 199803390 40.76  1:23.39
9. Marith Schuur Hieronymus 1:27.99 199805954 4198 1:25.88
10. Annika Spijker Hieronymus 1:30.77 199902860 4190 1:26.59
11. Karlijn Spijker Hieronymus 1:28.39 199902862 42.03 1:26.88
12. Celina von Berg D'elft 1:29.86 200002596 4342 1:30.08
13. Melanie Franssens De Schelde 1:29.39 199902242 4433 1:33.22
14. Fleur Koreman 0.Z. & P.C. De Warande 1:38.04 200001750 4577 1:34.82

Programmanr. 6

Heren, 100m rugslag

Senioren Open

4-12-2011 - 14:40 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Fabian Sebregts Hieronymus 1:08.82 199500689 3280 1:.07.54
2. Wesley Beck Hieronymus 1:09.23 199302123 3258 1:08.66
3. Koen Koster Hzpc 1:16.00 199900517 36.51 1:14.19
4. Ronaldo Nagtzaam Hieronymus 1:18.25 199803293 3557 1:15.23
5. Timo van Helvoort 0.Z. & P.C. De Warande 1:21.82 199704849 39.67 1:21.23
6. Timothy Giebels De Krabben NT 199904383 4550 1:31.01
7. Jarno Koreman zv De Vennen 1:33.14 199901179 4574  1:32.47
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

Limietwedstrijd Hieronymus

Roosendaal, 4-12-2011

Programmanr. 7

Dames, 100m schoolslag

Senioren Open

4-12-2011 - 14:45 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Marissa Minkman Hieronymus 1:14.07 199306054 35.17 1:15.70
2. Susanne van der Linden Z & Pc Dio 1:19.48 198802736 37.99 1:20.95
3. Uma Kraus D'elft 1:27.05 199802328 39.07 1:23.70
4. Daphne Hulst D'elft 1:27.40 199703042 4091 1:26.47
5. Nicole van der Kooy Sbc2000 1:24.47 198702310 40.09 1:26.96
6. Catrina Hagens Wzv 1:28.08 199305382 4132 1:2861
7. Kristy Nagtzaam Hieronymus 1:36.32 200002212 40.57 1:28.95
NJK Limiet
8. Rowena de Kok SG De Zeeuwse Kust  1:29.64 199602908 4254  1:29.76
9. Femke Rongen Drelit 1:32.84 199804682 4193 1:31.96
10. Sarah Uuldriks Hieronymus 1:39.29 200000946 4384 1:33.86
11. Sanne Rebers Hieronymus 1:36.16 199902082 43.86 1:34.64
12. Margaux Damen Hieronymus 1:35.68 199704464 4521 1:37.99
13. Jennifer Borsje 0.Z. & P.C. De Warande 1:50.91 199904096 51.31 1:50.04

Programmanr. 8

Heren, 100m schoolslag

Senioren Open

4-12-2011 - 14:50 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Coen de Bruijn Hieronymus 1:06.61 199205151 30.86 1:06.45
2. Wimar Lindenberg Hieronymus 1:13.76 199601857 33.63 1:12.78
3. Rudy Chambon Wzv 1:17.62 199306775 36.11 1:17.88
4. Andy van Akkeren Hieronymus 1:19.15 199505381 3748 1:20.32
5. Sander van Bentum Hieronymus 1:19.75 199602391 3746 1:20.34
6. Vincent Dermaux Hieronymus 1:21.98 199600599 3754 1:21.23
7. Stefan van Vlimmeren Hieronymus 1:22.76 199605057 39.92 1:22.86
8. Nicko Kamphuis 0.Z. & P.C. De Warande 1:27.51 199900887 38.36 1:22.99
NJK Limiet

9. Emiel van Avezaath Hieronymus 1:23.39 199203261 37.73 1:23.10
10. Jordi van Akkeren Hieronymus 1:23.17 199604705 39.77 1:23.74
11. Bryan Borsje 0.Z. & P.C. De Warande 1:22.94 199603819 38.98 1:24.23
12. Niels Dieleman De Schelde 1:26.89 199903479 39.75 1:25.10
13. Christan de Koning Hieronymus 1:28.03 199902275 40.30 1:25.36
14. Matthijs Schalk zv De Vennen 1:27.53 199901217 40.08 1:25.64
15. Tim Verbeek Aqua-Novio "94 1:32.52 199800819 40.07 1:27.63
16. Viktor Warndorff Hieronymus 1:34.05 199703885 41.64 1:28.76
17. Leroy Hogerbrug 0.Z. & P.C. De Warande NT 199704103 4265 1:33.94
18. Bjarne Langkamp Aqua-Novio 94 1:39.21 200002723 4551 1:36.02
DIS Timothy Giebels De Krabben 1:40.95 199904383 50.43 1:46.64

SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale viak uitgevoerd.
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

Limietwedstrijd Hieronymus

Roosendaal, 4-12-2011

Programmanr. 9

Dames, 200m wisselslag

Senioren Open

4-12-2011 - 15:00 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. Manon Aerssens De Schelde 2:37.95 199900294 33.72 2:37.05
NJK Limiet
2. Nina Geul Agua-Novio "94 2:43.35 199901080 37.97 2:44.20
3. llse Noorlander D'elft 2:46.92 199307810 37.52 2:46.03
4. Jennefer van Terheijden Hieronymus 2:58.48 199805542 37.58 2:50.79
5. Laura van Dijke Hieronymus 2:59.98 199801152 39.57 2:56.89
6. Felicia Groenewold De Schelde 2:57.60 199803240 38.93 3:04.58
7. Britt van Zundert 0.Z. & P.C. De Warande 3:17.10 200002506 44.77 3:13.59
Programmanr. 10 Heren, 200m wisselslag Senioren Open
4-12-2011 - 15:25 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. Jordy Jongenelen Sbc2000 2:26.78 199504995 30.53 2:31.74
2. Rick Embregts 0.Z. & P.C. De Warande 3:06.96 200000449 38.98 3:06.56
3. Bas Erdmann Hieronymus 3:15.62 200003065 43.86 3:14.29
NG Jeremy van Tricht Agqua-Novio "94 2:42.92 199703513

Programmanr. 11

Dames, 100m vlinderslag

Senioren Open

4-12-2011 - 15:30 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Serafina Vlijt Hzpc 1:11.07 199801142 33.99 1:12.28
2. Madelon van Uchelen Hieronymus 1:18.81 199604180 36.77 1:18.33
3. Catrina Hagens Wzv 1:19.82 199305382 3711  1:20.94
4. Rowena de Kok SG De Zeeuwse Kust  1:22.50 199602908 37.78 1:23.60
5. Annika Spijker Hieronymus 1:29.98 199902860 38.58 1:28.93
6. Melanie Franssens De Schelde 1:41.09 199902242 43.69 1:42.43
7. Sanne van Poelje De Krabben 1:59.34 199905272 47.30 1:42.75

Programmanr. 12

Heren, 100m vlinderslag

Senioren Open

4-12-2011 - 15:35 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Joost Mulder zv De Vennen 1:01.35 198602153 28.27 1.01.24
2. Jan van Opstal Z & Pc Dio 1:04.32 198602291 30.24 1:.04.54
3. Sven Alderlieste Sbhc2000 1:07.03 199501329 30.36 1:.05.75
4. Andy van Akkeren Hieronymus 1:13.30 199505381 3191 1:09.91
5. Ricardo Hauber Delft 1:09.06 199402029 3211 1:10.20
6. Rudy Chambon Wzv 1:10.54 199306775 3288 1:12.27
7. Noah Legerstee D'elft NT 200003593 4155 1:31.09
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hieronymus

Zwem . en polovershiging Limietwedstrijd Hieronymus

Roosendaal, 4-12-2011

Programmanr. 13

Dames, 100m vrije slag

Senioren Open

4-12-2011 - 15:40 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Lodi Broeder Aqua-Novio "94 1:01.08 199302620 29.36  1:00.62
2. Marissa Minkman Hieronymus 1:01.84 199306054 29.74 1:.02.23
3. Lilly de Wit Hieronymus 1:04.82 199803498 3129 1:04.29
NJK Limiet
4. Melissa van der Geld Wzv 1:04.30 199506250 3111 1:04.37
5. Evavan Ginneken zv De Vennen 1:05.19 199800164 3153 1:05.00
6. Valerie Jongenelen Sbc2000 1:09.31 199705304 31.33 1:07.28
7. Susanne van der Linden Z & Pc Dio 1:04.89 198802736 3239 1:07.45
8. Linda Hoogendam D'elft 1:05.25 198300892 33.00 1:07.66
9. Noortje de Ronde D'elft 1:07.01 199803830 3257 1.07.77
10. Kristy Nagtzaam Hieronymus 1:08.76 200002212 33.24 1:08.25
NJK Limiet
11. Sarah Uuldriks Hieronymus 1:15.53 200000946 3436 1:12.16
NJK Limiet
12. Carina Spronk zv De Vennen 1:09.92 199702382 35.00 1:12.36
13. Senna Lindenberg Hieronymus 1:12.29 199900738 33.72 1:12.47
14. Sanne van Gelder Z & Pc Dio 1:14.16 199803390 35.36 1:13.62
15. Sanne Rebers Hieronymus 1:14.92 199902082 3552 1:14.28
16. Karlijn Spijker Hieronymus 1:16.50 199902862 35.67 1:14.82
17. Sytske van der Laan D'elft 1:16.52 199902008 36.35 1:15.12
18. Manon Balvers Wzv 1:12.54 199502042 3520 1:15.14
19. Marith Schuur Hieronymus 1:16.94 199805954 36.97 11641
20. Britt van Zundert 0.Z. & P.C. De Warande 1:22.07 200002506 3742 1:17.58
21. Fleur Koreman 0.Z. & P.C. De Warande 1:20.28 200001750 38.21 1:18.69
22. Frances Speekenbrink  D'elft 1:23.38 200002868 37.80 1:19.38
23. Celina von Berg Delft 1:23.14 200002596 3957 1:2454
24. Sanne van Poelje De Krabben 1:21.35 199905272 41.02 1:24.85
25. Jennifer Borsje 0.Z. & P.C. De Warande 1:34.23 199904096 43.71 1:37.75

Programmanr. 14

Heren, 100m vrije slag

Senioren Open

4-12-2011 - 15:50 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m
1. Ramon Verhulst Hieronymus 57.71 199601751 27.15 56.43
NJK Limiet
2. Lars Bottelier Vzv 58.40 199702681 27.44 57.69
NJK Limiet
3. Sander van Broekhoven zv De Vennen 57.71 199605047 27.77 58.19
4. Ben Zentveld Vzv 1:01.08 199505835 27.91 59.22
5. Jort Stienstra D'elft 1:02.02 199802299 28.98 59.81
NJK Limiet
6. Wesley Beck Hieronymus 58.70 199302123 28.20 1:00.45
7. Fabian Sebregts Hieronymus 1:02.18 199500689 29.16  1:00.48
8. Ton van der Plaats D'elft 1:01.84 199501795 28.64 1:00.59
9. Floris van der Meer D'elft 1:01.67 199701041 29.62 1:.01.15
10. Jimmy Dukker D'elft 1:04.72 199703531 30.02 1:02.34
11. Sander van Bentum Hieronymus 1:04.54 199602391 30.74 1:03.21
12. Emiel van Avezaath Hieronymus 1:03.12 199203261 1:03.82
13. Stefan van Vlimmeren Hieronymus 1:03.66 199605057 3056 1:04.21
14. Vincent Dermaux Hieronymus 59.58 199600599 2747 1:.04.44
15. Bram van Ginneken zv De Vennen 1:05.91 199501385 3154 1:.05.67
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

Limietwedstrijd Hieronymus

Roosendaal, 4-12-2011

Programmanr. 14, Heren, 100m vrije slag, Senioren Open

Rang In.tijd 50m 100m
16. Joey Dukker Delft 1:07.72 199703533 31.67 1:.06.07
17. Leroy Hogerbrug 0.Z. & P.C. De Warande 1:08.81 199704103 3150 1:06.66
18. Lars van Eldijk Aqua-Novio "94 1:09.33 199902557 3236 1:.07.41
19. Matthijs Schalk zv De Vennen 1:09.22 199901217 3258 1:07.63
20. Antoine Habeck Agua-Novio "94 1:10.39 199900017 32.30 1:07.86
21. Tim Verbeek Agua-Novio "94 1:12.39 199800819 33.20 1:09.07
22. Niels Dieleman De Schelde 1:07.93 199903479 32.82 1:10.10
23. Timo van Helvoort 0.Z. & P.C. De Warande 1:17.57 199704849 3523 1:13.57
24. Bjarne Langkamp Agua-Novio "94 1:16.05 200002723 35.22 1:13.82
25. Wimar Lindenberg Hieronymus 57.22 199601857 2548 1:13.91

NJK Limiet (50 meter)
26. Jarno Koreman zv De Vennen 1:17.83 199901179 36.26 1:15.30
27. Timothy Giebels De Krabben 1:18.11 199904383 36.55 1:15.47
28. Bas Erdmann Hieronymus 1:20.63 200003065 40.19 1:22.38
29. Rolf Bavelaar D'elft 1:22.39 200001747 36.46 1:22.51
30. Pieter Dieleman De Schelde NT 200003035 4041 1:27.69
31. Vincent Reintjens Delft 1:27.10 200003691 4448 1:28.90
32. Sander van Akkeren Hieronymus 1:33.50 199902475 4527 1:36.94

Programmanr. 15 Dames, 200m vlinderslag Senioren Open

4-12-2011 - 16:00 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

Programmanr. 16 Heren, 200m vlinderslag Senioren Open

4-12-2011 - 16:00 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Melvin Prins Sbc2000 2:24.35 199500201 3123 1.07.54 2:21.81

2. Max Hermans Hzpc 2:27.80 199700879 31.18 1:07.68 2:22.04

3. Joeri Prins Sbc2000 2:20.00 199302037 30.40 1:07.59 1:44.89 2:22.46

4. Ronaldo Nagtzaam Hieronymus 3:08.73 199803293 37.25 1:21.72 2:51.10

5. Nicko Kamphuis 0.Z. & P.C. De Warande 2:55.99 199900887 3752 1:22.66 2:10.27 2:58.40
NG Jeremy van Tricht Agua-Novio "94 3:00.54 199703513

Programmanr. 17 Dames, 200m schoolslag Senioren Open

4-12-2011 - 16:00 Resultaten

Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m

1. Margot Stenveld Sbc2000 2:59.27 198804170 39.91 1:23.85 2:08.25 2:53.36
2. Nathalie Bakker De Columbiaan 3:05.74 199903732 41.58 1:28.08 3:02.84
3. Uma Kraus Delt 3:10.09 199802328 40.15 1:27.31 2:16.09 3:03.95
4. Daphne Hulst Delt 3:09.64 199703042 41.19 1:28.16 3:05.12
5. Nicole van der Kooy Sbc2000 3:00.05 198702310 42.76 1:30.36 3:07.73
6. Catrina Hagens Wzv 3:06.20 199305382 43.38 1:31.51 2:21.10 3:10.04
7. Sytske van der Laan D'elft 3:17.38 199902008 44.07 1:34.00 3:21.58
8. Margaux Damen Hieronymus NT 199704464 48.82 1:43.97 3:30.28
9. Karlijn Spijker Hieronymus 3:52.74 199902862 49.74 1:45.74 3:38.25
10. Frances Speekenbrink  D'elft 3:56.81 200002868 49.49 1:46.13 2:44.48 3:42.29
11. Annika Spijker Hieronymus 4:00.80 199902860 50.82 1:50.13 3:47.86
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hieronymus

Zwem - en polovereniging

Limietwedstrijd Hieronymus

Roosendaal, 4-12-2011

Programmanr. 18

Heren, 200m schoolslag

Senioren Open

4-12-2011 - 16:10 Resultaten
Rang In.tijd 50m 100m 150m 200m
1. Sem Hermans Hzpc 2:40.30 199601259 35.83 1:16.77 2:37.15
2. Ricardo Hauber Drelft 2:37.43 199402029 35.77 1:16.30 2:41.48
3. Rick Minkman Hieronymus 2:53.32 199701097 38.26 1:22.02 2:54.57
4. Jordi van Akkeren Hieronymus 3:02.91 199604705 41.17 1:27.98 2:1552 3:01.51
5. Koen Koster Hzpc 3:12.04 199900517 42.10 1:31.25 2:19.26 3:05.94
6. Bryan Borsje 0.Z. & P.C. De Warande 2:57.64 199603819 40.79 1:28.25 3:06.97
7. Jimmy Dukker Delit 3:05.86 199703531 42.24 1:30.85 3:07.27
Christan de Koning Hieronymus NT 199902275 4154 1:29.55 3:07.27

9. Floris van der Meer Delit 3:07.54 199701041 42.36 1:31.39 3:08.03
10. Rick Embregts 0.Z. & P.C. De Warande NT 200000449 50.33 1:45.49 3:35.90
11. Rolf Bavelaar Delit 3:41.06 200001747 50.59 1:46.18 2:42.94 3:38.52
DIS Fabian Sebregts Hieronymus 2:51.39 199500689 37.42 1:20.14 2:05.15 2:49.10

NG

SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.

Coen de Bruijn

Hieronymus 2:24.95

199205151
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